
Bastelanleitung 

Bastle deine eigene Ballettrassel! 

 

Das brauchst du: 

 
 
 
 
 
 

   

Eine kleine 
Flasche und einen 

Luftballon 

Nudeln oder Reis Farbe, Malbilder, 
Stifte oder andere 

Verzierungen 
 

So geht’s: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Entferne das Etikett von dem 
Fläschchen.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Nun befülle die Flasche 
entweder mit etwas Reis oder 
Nudeln. 

 
 

 
 



 
 
 
 
 

Suche dir einen bunten 
Luftballon aus. Schneide den 
Hals des Luftballons ab und 
stülpe ihn über die Öffnung 
der Flasche. Am besten 
pustest du den Ballon vorher 
einmal auf.  
 

 
 
 
 
 
 

 
Wenn du möchtest, kannst du 
nun Malbilder oder eigene 
kleine Bilder malen und 
ausschneiden, um sie auf die 
Rassel zu kleben. 
 

 
 
 
 
 
 

 
Wenn du möchtest, kannst du 
deine Rassel bunt anmalen 
und dann wird alles 
aufgeklebt… 
  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Und fertig ist deine 
Ballettrassel!  
 
 
 

 

 


